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DERNIERE MINUTE : DECES

Nous venons d'apprendre le décés de Madeleine Feutren.
Ces obseques ont été célébrées lundi 11 mai a Pont sur Yonne. Une
gerbe a été envoyée au nom des ainés de I'UCPA.

COMMENT SABORDER UNE ASSOCIATION
AU MOYEN DE 10 « PRINCIPES »

1) ne venez pas aux réunions

2) si vous y allez, arrivez en retard

3) critiquez systématiquement le travail des responsables

4) n’acceptez jamais de responsabilités

5) ne faites pas de suggestions

6) aprés la réunion, expliquez comment les choses auraient dii se faire

7) faites-en le moins possible et, lorsque quelque chose se fait, dites que I’as-
sociation est aux mains d’une « clique »

8) payez votre cotisation le plus tard possible
9) ne faites jamais de recrutement pour développer I’association
10) ne proposez jamais de faire un article pour le bulletin de 1’association

N.B : bien entendu, ce n’est pas le cas chez « nous », mais dans d’autres asso-
ciations que nous cotoyons ! D’ailleurs :

Au nom de l'association, la trésoriere Claude-Michéle Voisin tient &
faire savoir gu'elle a été sensible aux expressions écrites qui ont ac-
compagné les cotisations et rappelle aux quelques retardataires
qu'il n'est jamais trop tard pour bien faire.
Les chéques sont & lui envoyer & la Peironede A3, 83310 Cogolin.
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Echos de I’Assemblée générale de PUCPA
23 Mars 2009

2009 est présentée comme [’année charniere pour 'UCPA. Anne Bossy
(Guides de France), actuelle présidente arrive en fin de mandat, elle passe le
relais au Vice Président Délégué Alain Sauvreneau, de [’association Léo La-
grange. Par ailleurs, le Délégué Général Olivier Hindermeyer, fera valoir ses
droits a la retraite dans les prochains 18 mois.

De grands changements sont en perspective, accompagnés d’une modification
des statuts et de 1’accord d’entreprise pour « coller » a I’évolution de la socié-
té et de la législation. Par exemple : loi de juillet 2008 sur la représentativité
des femmes. Ce qui fait que I’"UCPA doit se doter d’une structure juridique
plus complexe qu’avant, et nécessite de trouver le point d’équilibre entre son
projet initial, tel que défini par les fondateurs, et I’adéquation avec la jeunesse
actuelle. Le projet associatif est toujours le méme, et se développe toujours
dans de nombreuses activités avec comme vecteur principal la pratique sporti-
ve et I’acquisition de I’autonomie.

L’UCPA, acteur du sport pour les jeunes, favorise ’accés de tous aux sports
de plein air, dans le respect de ses valeurs, en s’appuyant sur trois axes : les
vacances éducatives, les loisirs de proximité et la formation professionnelle
aux métiers du sport et de I’animation.

Points forts

e Création d’UCPA- Patrimoine, permettant un meilleur entretien des struc-
tures dont I’association est propriétaire (une vingtaine). Cela pesait lourde-
ment dans le budget général freinant les grosses rénovations.

e Rénovation du Centre d’Argentieres : augmentation de capacité et mise
aux normes juridiques et sanitaires pour I’accueil de mineurs.

e Fermeture et vente du Centre de Vars (Hautes Alpes).

Partenariat marqué avec les collectivités territoriales dont les besoins vont
croissant dans les activités de loisirs de proximité, de vacances (stages) et de
formations dans les domaines de I’animation sociale et éducative. L’UCPA
s’implique de plus en plus dans la mise en ceuvre d’actions d’animations
sportives.

On constate I’augmentation des activités pour mineurs, mais une baisse du
public « jeunes adultes », cceur de cible de I’Union ce qui devient un objectif
de « reconquéte ». En effet ces 18-30 ans sont au centre des turbulences so-
ciales actuelles, et de nombreux parametres freinent leurs inscriptions aux
stages classiques tels que nous les connaissons, ce qui nécessite vigilance et
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innovation constante pour maintenir I’accessibilité¢ au plus grand nombre. Le
standard UCPA des ainés d’entre eux n’est plus adapté a la complexité ac-
tuelle de la société, ce qui explique la diversité des projets, la multiplicité des
activités de proximité ou régionales et leur fragmentation. Par exemple, le
Village Sportif de I’Isere, partenariat Conseil Général - UCPA, offre un grou-
pement d’activités sportives itinérantes sous chapiteau de 4500 m*. On y pro-
pose 38 activités qui vont de I’escalade sur mur aux sports collectifs, de la
gym acrobatique & I’escrime, au roller... Cette structure se déplace sur plu-
sieurs communes du département. Le matériel suit dans une dizaine de semi-
remorques. Une opération inédite en Europe !

L’effort porte aussi sur la mixité sociologique et valides-handicapés, une par-
tie du chapiteau ayant été congue en collaboration avec la Fédération Handis-
port qui cette année est entrée au Conseil d’administration de I’Union.
L’UCPA est de plus en plus partenaire de collectivités locales: animation des
activités sportives de la ville :

- Paris- Plage,

- Vaulx en Velin, le « Carré de soie » glisse et équitation,

- Hossegor : nation et surf

- Lille : halle de la glisse, espaces aquatiques

Le volume des activités d’externat est également en augmentation.

La Formation Professionnelle propose un éventail complet dans les métiers
sportifs et de ’animation. En 2008 : 2400 jeunes ont suivi ces filiéres avec un
taux de réussite de 80% aux examens. Cette méme année, ’UCPA a accueilli
220300 stagiaires, soit 1,5 millions de journées dans une soixantaine d’activi-
tés qui vont des sports de neige a la croisiére en passant par le multi-sport,
activité trés prisée chez les scolaires.

Pour conclure : PUCPA en chiffres c’est :
Plus de 40 ans d’expérience
Plus de 40 équipements animés et gérés pour des collectivités
850 salariés permanents, 600 & 2700 saisonniers
600 emplois créés en CDI depuis 2006
Plus de 8 millions de jeunes accueillis depuis sa création
2400 jeunes formés par an
439 000 heures de formation
e 70 activités sportives dans 80 pays.
I’UCPA s’ingénie donc a coller au plus prés aux évolutions et aux mutations
de la société pour pérenniser et vitaliser son projet.

Gilbert Rhem

LA TRACE N° 90 - page 4 - 2eme trimestre 2009



AUTRES NOUVELLES DE LUCPA

L’UCPA sur M6 : retombées positives aupres du grand public.

Plus de 4 millions de téléspectateurs ont regardé le reportage intitulé
« PUCPA, I’empire des vacances a petits prix » diffusé le 15 février sur M6,
dans I’émission Capital. Le grand public a découvert qu’il existait depuis 45
ans un opérateur proposant aux jeunes des vacances pas cheres et de qualité !
La semaine suivante, les appels téléphoniques ont bondi de 68 % ; sur le
WEB, le nombre de visiteurs a augmenté de 50 % ; le chiffre global facturé
s’est redressé de 26 % par rapport a la méme semaine en 2008 et celui lié aux
« individuels montagne » de 55 %.

L’UCPA partie prenante des championnats du monde a Val d’Is¢re.

A T"occasion des championnats du monde de ski a Val d’Isére, du 2 au 15 fé-
vrier, 'UCPA a hébergé les 250 volontaires bénévoles durant 3 semaines.
Loué par le comité d’organisation dans sa totalité, le centre s’est fortement
investi dans la préparation quotidienne des pistes. Ce fut une belle expérience
d’échange.

ES
NOS PROCHAINS STAG

¢ Randonnée a Giens - du 7 au 13 juin, stage complet.

+ Golf a St Cyprien - du 20 au 26 septembre, 30 places sont pré-
vues ; Jean-Pierre Charriére donnera des précisions sur le pro-
gramme et les tarifs définitifs dans la prochaine Trace.

+ Vol a Voile a st Girons — du 6 au 12 septembre, le tarif sera
celui applicable aux ainés hors restauration et technique (46
euros par jour). Inscriptions auprés de Martial Maés, Ancienne
Ecole de Driagas 48150 Meyrueis, 04 66 45 66 96.

+ Ski & Serre Chevalier — du 10 au 16 janvier 2010, I'assemblée
générale est prévue le mercredi 13 a 16h00.
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DE JEUNESSE ET MONTAGNE...
...A L'UCPA

Aprés le décés d’un certain nombre de mes compagnons de Jeunesse et Mon-
tagne « JM » pour les intimes, je souhaite rappeler aux plus jeunes des Ainés
de 'UCPA, I’origine de I’association qui nous a fait travailler pour la plupart
d’entre nous jusqu’a la retraite.

Création de IM
Jeunesse et Montagne a été créée parallélement aux chantiers de jeunesse.

L'armistice de 1940 ayant supprimé le service militaire obligatoire, les chan-
tiers de jeunesse furent créés comme une sorte de substitut le 30 juillet 1940.
Les jeunes hommes de la zone libre et de I' Afrique du Nord frangaise en age
d'accomplir leurs obligations militaires y €taient incorporés pour un stage de
8 mois. [Is vivaient dans des baraques en bois et accomplissaient des travaux
d'intérét général, notamment forestiers, dans une ambiance militaire. Ils
¢taient encadrés par des officiers d'active et de réserve.

Deux organisations similaires ont également existé :

¢ Jeunesse et Montagne encadrée par des officiers de ’armée de ’air

¢ Chantiers de jeunesse de la marine encadrés par des officiers de la marine
nationale.

Concernant la création de JM, I’objectif était de donner une formation a la
jeunesse en conservant une activité aux cadres et engagés volontaires de I’ Ar-
mée de I’Air. Contrairement aux jeunes recrues, habillées en vert, des chan-
tiers de jeunesse, les jeunes de JM étaient engagés volontaires et portaient un
uniforme bleu marine.

Au total plus de 12000 jeunes passeront par JM de 1940 a 1944. Leurs activi-
tés étaient :

¢ Utilitaires (coupes de bois, construction et réhabilitation de chalets, cons-
truction de refuges en altitude par exemple Temple Ecrin)

¢ Sportives (escalade, ski)

¢ Artistiques (groupe Jeux et Arts d’ou sont issus les Compagnons de la
Chanson)

¢ Industrielles (a partir de fin 1943, certains ont travaillé dans les ateliers in-
dustriels de I’ Air).

Personnellement, j’étais dans les activités sportives. En conséquence, j’ai
participé a un stage de montagne de 3 mois en été 1943, au centre école de
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JM a Montroc. Nous étions 70 au départ, une premiére sélection en a ¢éliminé
30 et au final nous avons été 24 & étre regus moniteurs alpins. Cela a décidé
de ma carriere future.

En janvier 1944, les allemands exigent la dissolution totale de JM, ce qui sera
fait avec une si grande lenteur que ceux qui n’avaient pas encore rejoint le
maquis, ont le temps de le faire.

Le 1" juin 1944, la BBC diffuse le message : « coup d’envoi a 15 heures »,
signal du passage de JM a la résistance frangaise.

Tous les chefs gradés de JM ont été d’excellents chefs de groupe dans le ma-
quis. Pour ma part, j’étais agent de liaison du Capitaine Rouillon dans le mas-
sif du Grésivaudan. Avant d’étre au maquis, il était responsable du service
montagne a JM.

JM aprés 1945 : UNCM et UCPA

A la libération de la France, en été 1944, les responsables de la jeunesse, pour
ne pas laisser perdre les acquis techniques et humains de JM, forment I’Union
National des Centres de Montagne (UNCM) qui prend de facto la suite de
IM.

Parmi les 24 recus de Montroc, nous sommes 5 a avoir fait carriére a
I’UNCM, (par ordre alphabétique : Louis Blanchon, Pierre Faure, Louis Gi-
net, Marcel Jaubert, Edmond Martin). Mais d’autres moniteurs alpins ayant
6té formé a la Chapelle en Valgaudemar ont pu faire de méme.

D’autres se sont retrouvés instructeurs a I’Ecole Nationale d’Alpinisme ou
instructeurs a I’Ecole Militaire de Haute Montagne.

En 1965, sous I’égide de Maurice Herzog, 'UNCM fusionne avec 1’Union
Nautique Frangaise pour devenir P'UCPA.

Annexe
Quelques personnalités célebres de M :

Mon chef de maquis, Gaston Rouillon, futur directeur adjoint et responsable
scientifique des expéditions polaires frangaises.

Les alpinistes Louis Lachenal, Lionel Terray, Gaston Rebuffat...

Et combien d’autres plus anonymes de la compagnies Stéphane, du maquis de
I’Oisans, du maquis Constant dans le Champsaur.

Louis Ginet
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LA SEMAINE DE SKI DES AINES
A TIGNES

C’est la deuxiéme fois que je suis sollicité pour écrire un rapport de fin de
stage. Je n’ai pas le sens des affaires mais, j’aurais encore celui de [’humour.
Bon, pour employer une expression triviale, « Je vais m’y coller ». Mais il ne
faudrait pas en prendre I’habitude ...

On avait rendez vous ce dimanche 26 avril a Tignes pour faire du ski entre
amis. La météo s’annongait plutét mauvaise. Quand je suis arrivée a Bourg
Saint Maurice le ciel était chargé, gris, venteux. J’ai bien essayé de faire du
stop mais j’ai fini par me rabattre sur la navette. Arrivé vers 15h & PUCPA ou
J a1 trouvé Jojo qui attendait les arrivants. Certains étaient déja la. Les Gilles,
Antoine, Papy Rollat, Claudette et les Voisins.

Certains, arrivés depuis la veille, étaient déja partis en reconnaissance sur la
station : trés utile, vu la météo a venir.

Accueil, distribution des clés de la chambre, du code d’accés au centre en cas
de rentrée tardive, du forfait et du matériel de ski.

Avec Jojo nous partons a la découverte des sous-sols et des sorties sur Iexté-
rieur. Un guide et un accompagnateur, il faut bien cela pour s’y retrouver. En
fin d’apres midi le soleil nous gratifie d’une apparition. Sur les 24 participants
prévus 3 manquent a I’appel : Les Charriere et Martial le préposé au planeur.

On sert des mains, on fait des bises puis nous passons a table et pour moi le
voyage ayant train€ en longueur, je vais faire couche couche panier rapide-
ment... Papy tu ronfles...

Lundi matin au réveil, il neige comme prévu. Apres un solide petit déjeuner
nous voila prét a affronter la tempéte. Les conditions sont hivernales. On se «
caille les miches » et nous sommes humides pour ne pas dire trempés. Au
sommet d’un télésiege le groupe se partage en deux, certains préférant un iti-
néraire « tranquille ».

Rien, nous ne voyons rien. La vie est rude sur 1’Alpe. Nous rentrons a midi
vraiment trempés, méme la petite culotte. Au café une partie du groupe ‘déci-
de de profiter d’une séance de cinéma a 14h30. Nous sommes quatre a repar-
tir skier : Papy, Jojo, Annette et moi. Au bout d’une heure, basta, nous som-
mes trempés, on rentre. Demain sera un autre jour. Ah ! Les Charriére et Mar-
tial sont la ; le groupe est au complet.

Mardi c’est reparti. Pas beau. Certains restent au chaud. Il neige, on ne voit
rien. Personnellement cela ne me géne pas. Cela fait 65 ans que je ne vois
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rien, plus il fait mauvais, meilleur je suis. Mais il ne faut pas exagérer. Les
pisteurs jettent des cartouches et ¢a péte un peu partout. Onze heures, tiens,
une éclaircie. L’aprés- midi sera bonne ; on n’a pas tout vu mais ce n’était pas
mal. Un petit thé en rentrant et le soir, moules frites.

Certaines de ces dames ont fait la féte aux moules, moi j’ai fait la féte aux
frites ; pour digérer le tout, les Kandel nous ont fait gotter de Palcool de poi-
re « sauvage ».

Mercredi matin, encore mauvais temps, il neige ; finalement on part a trois :
Martial, Papy et moi. D’autres partiront un peu plus tard. Comme on ne voit
rien, j’en profite, je suis devant. L apres midi, le temps se léve et nous allons
faire un tour a la Daille sur Val d’Is¢re.

Pour la suite on va faire court. Jeudi, vendredi et samedi il a fait grand beau,
’occasion pour nous tous et de facons différentes, de découvrir I’espace Kil-
ly. Bellevarde et sa piste de descente, Solaise, le Fornet, I’Iseran, la Grande
Motte, tout cela avec grand soleil et bonne neige.

Evidemment nous avons eu droit le soir, & des dégustations de produits régio-
naux, vins du Lot et alcool de poire des Kandel, vin du Ventoux de papy Rol-
lat, rosé de Provence des Gilles, diverses confitures de Maitre Claude Voisin,
de Papy et de Marco, vin de noyaux de Claude, genépi et verveine des Sourd ;
Le tout, évidemment, avec modération !
Vendredi soir apéro avec 1’équipe du centre UCPA. Et je ne saurais terminer
ce rapport sans parler de la cuisine. Crudités variées, frites au top, viandes et
poissons bien préparés, sauces alléchantes, patisseries.....bien bien bonnes et
le jambon avec la sauce au porto : la classe. Je ne pourrais revenir a 'UCPA
de Tignes que pour la cuisine....
Bon on va arréter 1a ! Malgré un temps médiocre au début, la semaine fut
« super ». A bient6t donc, pour de nouvelles aventures.
PS : si vous trouvez que j’ai ét¢ moins bon que la derniére fois, eh bien c’est
voulu !

Marc Romagnan

Quelques ainés UCPA font partie de l'association "Les Vieux du Ski'.
Pour venir les rejoindre, il faut avoir plus de 55 ans et avoir consacré
une bonne part de sa vie professionnelle au ski. Tous les ans les "Vieux
du ski' se retrouvent pour deux manches de slalom géant et... pour le
plaisir de se refrouver.

Pour en savoir plus si vous étes concerne et intéressé :
ntp://vieuxduskisporamalir .
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QUE
PARLONS INFORMAT

Différence entre les cartes mémoires SD et SDHC : Bien qu’elles soient
identiques, ces deux cartes mémoires différent sur plusieurs points. Capacité
de stockage : SD plafonne a 2 Go, SDHC grimpe jusqu’ 32 Go ! Le stockage
des fichiers est aussi différent : les SD sont formatées en FAT 16, les SDHC
en FAT 32. Les appareils utilisant les cartes SDHC fonctionnent avec une
carte SD, mais I’inverse n’est pas possible ! La compatibilité de I’ancien vers
le moderne est assurée, mais pas dans 1’autre sens... Vérifiez donc le type de
carte accepté par votre appareil.

Images numériques RAW : peu répandu sur les compacts, I’image RAW est
presque toujours présente sur les reflex numériques. Il s’agit d’un format
brut : les informations sont enregistrées directement a la sortie du capteur.
Les images sont enregistrées en 12 bits, contre 8 bits pour le JPEG, c'est-a-
dire la saisie de 4096 nuances de luminosité, contre 256 pour le JPEG ce qui
permet de récupérer des détails dans les zones trés claires ou trés sombres de
I"image en post traitement. S’il présente beaucoup d’avantages, le RAW a
aussi quelques inconvénients : les images occupent beaucoup plus de place
sur la carte mémoire, I’enregistrement est plus long car les images sont plus
lourdes et de plus chaque fabricant posséde son propre format de fichier
RAW donc nécessite d’avoir le logiciel spécifique pour les convertir ! (Canon
enregistre avec ['extension *.cr2, Nikon en *.nef, Sony en *.srf ou *.sr2, Mi-
nolta *.arw, etc).

Le code ASCII : (prononcez asski) est un code international normalisé qui
sert a traduire les caracteres utilisés dans le langage informatique. C’est en
quelque sorte du morse informatique ! Ce code prévoit 128 caractéres alpha-
numériques numérotés de 0 & 127 enregistrés sur 7 bits. De 0 4 31 ce sont les
caracteres spéciaux (touches maj, fin, entrée, echap, tabulations, etc.) les ma-
Juscules sont codées de 65 a 90, les minuscules de 97 a 122, et le reste aux
symboles (= % <> % & etc.). Toutefois, pour répondre aux besoins des lan-
gues européennes le code ASCII a été étendu a 256 caractéres sur 8 bits, soit
sur un octet entier. En combinant la touche alt avec un numéro on obtient le
caractere correspondant. Par exemple, essayez alt + 0233 = é
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Savez-vous qui a inventé le smiley ? sur le clavier tapez deux points, trait
d’union puis parenthése droite et vous obtenez © - Ce « smiley » (en anglais
smile signifie sourire) appelé émoticone ou binette sert a signaler une émotion
dans les courriels. Son inventeur fut Scott Fahlman, enseignant et chercheur
en informatique a I’université de Carnegie Mellon de Pennsylvanie. Il s’agis-
sait de créer un marqueur signalant le caractere léger d’une intervention. De-
puis il existe d’autres émoticones...

Capture d’écran : vous souhaitez enregistrer I'image affiché sur I’écran?
avec Windows (foutes versions a partir de 98) il faut appuyer sur la touche
impr (ou impr syst ou impr écran suivant les claviers) pour capturer la totali-
té du contenu. Pour une capture partielle il vous faut la combinaison alt +
impr qui limite la capture au contenu de la fenétre active seulement.

L’age de la souris : savez vous que la souris que vous manipulez sur votre
ordinateur de bureau (absente sur les portables...) elle a 40 ans et des pous-
sieres 2! Elle a fait son apparition en décembre 1968. Son concepteur fut
Doublas Engelbart & la suite des travaux effectué avec 17 chercheurs de IIns-
titut de recherche de Stanford en Californie. Les travaux avaient commencé
enl962 !

Picasa : ’excellent logiciel de retouche et de classement des photos de Goo-
gle vient de sortir une nouvelle version pleine de nouveautés dans les fonc-
tions de retouche photo, mais aussi d’édition vidéo et une meilleure synchro-
nisation avec Picasa Web Album. Logiciel gratuit on peut le télécharger ou le
mettre & jour sur http:/picasa.google.com/

L’anatomie de votre ordinateur : pour obtenir un aper¢u des différents
composants et périphériques de votre PC, il suffit d’aller dans le gestionnaire
de périphériques accessible via la fonction systtme du panneau de configura-
tion. Toutefois, pour obtenir davantage de détails qui pourraient vous servir
en cas d’incident, il existe un logiciel gratuit a télécharger sur www.ma-
config.com qui en quelques minutes vous permet d’avoir le résumé de la

configuration de votre ordinateur. Il fait 3,80 Mo
Pedro

PENSEES

¢ Les promesses on les pése en tonnes, mais celles fenues en grammes. ..
¢ La vie est un bien perdu quand on ne I'a pas vécu comme on 'a voulu !

¢ Grace aux flocons de neige tombant abondamment, de la descen-
te & skis, nous connaitrons l'ivresse. Et qu'ils soient gros ou petits m'est
indifférent : « qu'importe le flocon, pourvu qu'on ait I'ivresse ...
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