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Stage de Raft et séjour découverte

du patrimoine de la Haute Tarentaise :

Centre UCPA de La Plagne 1800 samedi 12 au mardi 15 aolt
Jean Yves Dubois est heureux de nous recevoir pour ce sejour, Oll NOUS VOUS proposons :
= Deux descentes en raft de la Haute Isére dimanche 13 et lundi 14 aoit
= Découverte des richesses locales du Baroque et du Roman (Landry, Aime, Macot, Pesey

Nancroix, efc.)

Prévoir complémentairement la rémunération des guides locaux que nous solliciterons (deux
visites guidées & environ 50/60 F par personne et pour chacune des demi-journées) plus les
déplacements groupés en voiture.
A linscription donnez votre accord pour participer aux deux excursions (nécessaire pour les
réservations). Arrivée samedi 12 ao(it avant midi, fin du séjour mardi 15 aott apres midi
Inscriptions : Gil Mairot — 70 av. des Romains — 74000 ANNECY - 78 et FAX 04 50 57 87 97
Versement de 300 F d’arrhes a l'inscription (chéque & Pordre de 'UCPA)

Date limite d’inscription 30 juin

Séjour multiactivités en montagne
Centre UCPA de Val Cenis — 30 juillet — 5 aoiit
Gilles Duchateau nous propose le programme journalier suivant qui sera
adapté en fonction du nombre de participants, de leurs désirs et .... des

conditions climatiques :

Flore et faune : sortie au Parc de la Vanoise au « Plan du Lac »
Rando -VTT-péche : au col du Mont Cenis, autour du lac

Art Baroque : avec Jacqueline Jouvin, guide conférencier
Randonnée : cirque des Evettes et visite de Bonneval

Village Romain : visite de Suze en Italie.... et ravitaillement Pastis !

bUuiild

En animation le bridge sera fonction du nombre et de la compétence des

inscrits (préciser a l'inscription « débutant » « moyen » « fort »)
Inscriptions : Gil Mairot — 70 av. des Romains — 74000 ANNECY - & et FAX 04 50 57 87 97
Versement de 500 F d’arrhes 4 l'inscription (cheque 4 'ordre de 'UCPA)

Date limite d’inscription 30 juin
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SéiOUf a 12 au 19 septembre 2000

Nous serons accueillis par le nouveau

Ta ba rka directeur du centre Sylvain DAVID

Petite station touristique touristique a
l'ouest de la Tunisie. L’hébergement a lieu a 'hétel ROYAL GOLF ou-
vert en 1993, a 2,5 km du centre ville et & proximité du golf, avec vue
superbe sur la baie, avec piscine, jacuzzis, 2 courts de tennis, etc.

Le golf posséde 18 trous et est situé entre la mer et la riche végéta-
tion de la forét de chénes et de pins. Excursions au départ de I'hétel
vers les sites romains de Bulla Régia et Dougga, vers Tunis et Car-
thage, circuits en 4 x 4, etc. Possibilités a préciser a I'inscription :

= Séjour seul, en pension compléte 850 F
—> Stage de golf (4 séances + 2 parcours, dont 1 libre) : 1465 F
=> Stage de catamaran (6 séances) 1115F
=> Stage de plongée plein temps (10 seances) ' 1910F
= Stage de plongée mi-temps (5 séances) 1380 F

Possibilité de séances selon disponibilités : catamaran (53 F), plongée 170 F
Pratique libre : green fee 185 F , catamaran gratuit selon disponibilité et météo.
Le choix étant fait a l'inscription, I’activité se pratique durant toute la semaine.
Le transport avion a lieu de Paris & Tabarka direct, par vol spécial a I’aller, et
de Tunis a Paris au retour, avec transfert car Tabarka-Tunis.
Au tarif du stage (ou du séjour) il faut ajouter le transport avion : environ 1500 F
Pas de possibilite de pré-acheminement de province.
Les horaires seront connus qu’une semaine avant le départ.
Inscriptions en précisant 'option choisie (séjour, golf, etc.) :
Mario SACAGI 43 rue Pierre Bourgeois
69300 CALUIRE - 7 et FAX 04 78 23 18 06
e |pscriptions avant le 30 juillet en versant 1 500 F par personne
(chéques a l'ordre de 'UCPA) - cette somme devant étre versée a
'UCPA avant le départ.
e |le solde (voyage + stage) sera a payer sur place par chéque

Nous souhaitons le bienvenue !

a Claude LOUEDEC venu rejoindre notre association.
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TARIF APPLICABLE aux “AINES”

dans les centres UCPA a compter du 1er mai 2000 pour la période de 1'été

La présence sur le centre des membres de I'Association des Ainés de 'UCPA
(etfou de leur famille) doit étre préalablement acceptée par le Directeur du
Centre d’accueil. En cas de stage ou de séjour prolongé (plus d’une semaine),
l'accord du Directeur Général doit étre obtenu.

1°) EN FRANCE METROPOLITAINE ET DANS LES DOM/TOM :
o Centres UCPA - séjour seul :

—  journée nourriture et hebergement 138 F
—  hébergement seul, avec petit déjeuner 65F
—  nourriture seule (deux repas, midi et soir) 73F
=  repas du midi 44F
=  repas du soir 32F
o Centres UCPA - avec activité sportive :
— lajournée tout compris 213F
o Centres hors restauration (lorsque elle n'est pas assurée par 'UCPA)
séjour seul :
—  joumnée nourriture et hébergement 166 F
=  hébergement seul, avec petit déjeuner 69 F
= nourriture seule (deux repas, midi et soir) 98 F
—  repas du midi 56 F
=  repas du soir 42 F

o Centres hors restauration et hors technique
o (lorsque elle n'est pas assurée par 'UCPA) :

= lajournée tout compris 240 F
2°) sUR LES CENTRES UCPA SITUES A L'ETRANGER :
= centres UCPA prix coltant sur le stage et le voyage

= Itinérances Lointaines  prix coltant sur le stage et le voyage

La circulaire donnant ces tarifs a été signée le 10 avril 2000, par le Directeur
Geénéral Olivier HINDERMEYER. Ces instructions ont été adressées a tous
les centres UCPA de France, des DOM/TOM et a l'étranger.
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Conditions générales d’inscriptions aux
stages organisés par I’association des Ainés

Pour chaque stage organisé par I'association des Ainés il est désigné un res-
ponsable chargé de recueillir les inscriptions.

Le responsable du stage est le seul interlocuteur avec le centre ainsi qu'avec
le service stages du siége.

Pour tout stage programme il est indiqué :

o Le nom et adresse du responsable aupres de qui s'inscrire

o Le montant des arrhes a verser
¢ Ladate limite d'inscription

Au-dela de la date limite, les inscriptions ne seront prises en compte que si des
places supplémentaires peuvent étre obtenues par le responsable du stage.
Toute annulation devra étre signalée exclusivement au responsable
du stage et il pourra étre décompté des frais en fonction du type et
lieu du stage :

» Stage dans un centre UCPA en métropole : pas de frais dans la mesure ou
I'annulation est intervenue dans la semaine précédant le début du stage

o Stage dans un centre dont 'UCPA n'assure que I'activité sportive ou la res-
tauration : les frais d’annulation pouvant étre différents d'un centre & l'autre
seront indiqués lors de la programmation

o Stage dans un centre UCPA dans les DOM-TOM ou a ['étranger avec
voyage organisé : délais et frais d’annulation signalés lors de l'inscription

o Séjour dans un centre familial ou associatif (type Renouveau ou VVF) : en
fonction du réglement propre & chaque organisme. Les frais d’annulation
seront indiqués a l'inscription.

En principe toute arrivée tardive en début de stage, ou tout depart prémature,
ne donne lieu & aucune diminution de tarif = le prix du stage est di intégra-
lement.

LA TRACE N° 51 - page 5 - juin 2000



Du 23 au 29 avril dernier 13 Ainés ont participé au stage de ski
de printemps a Tignes, au centre UCPA de « Val Claret ».
Un « nouvel » Ainé nous fait part de ses impressions ....

rrivés dimanche
sous la pluie;
mais le moral ne

fléchira pas, c'est juré !
Congratulations, re-
trouvailles aprés vingt
ans, voire trente, de sé-
paration et d'errance, sa-
mourais de la neige et du
plein air, sur tous les
champs de batailles au
service de la noble cause
du virage aval et du pio-
let, de I'écoute de foc et
du tuba. Trompettes !
Bonjour ! Ouvrez
donc l'album de famille
et conjuguez avec nous

le verbe "se souvenir" a
tous les temps et a tous
les modes.

Ce soir, l'arthrose ?
Connais pas !

Pour I'heure bisous et
salutations puis installa-
tion !

Quoi ? Le temps, on
verra demain,

Mais non, on ny
échappera pas ! Tradi-
tion oblige accueil,
consignes et présenta-
tions, tous en rond ; Gil
n'a rien oublié ni perdu
du style. Moi, le Can-
dide, ayant mangé a tous

les rateliers, y compris
celui de I'UCPA, j'admire
et me détends. Je com-
mence & me dire que ma
femme a eu raison de ti-
rer sur le collier.

Pour piloter ce vais-
seau UCPA de Tignes un
équipage solide pour af-
fronter les coups de
vents de milliers de sta-
giaires pendant les mois
d'un long hiver.

Nous ferons sa
connaissance autour du
pot de l'amitié, histoire
de brasser les ainés et les

(Suite page 7)
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(Suite de la page 6)
jeunes en méme temps
qu'on mélangeait le jac-
quére de Savoie et la
créme de cassis.

Occasion de montrer a
cette jeunesse sur quelle
pente elle va doucement
et inéluctablement surfer.
A eux de juger | Et de
jouer !

Présentations de
I'équipage aux compéten-
ces remarquées autant
qu'accueillantes : au sex-
tant, le cap'taine Patrick ;
a la manceuvre, le bosco
Didier et ses matelots mo-
niteurs ; aux marmites, le
coq Guillaume et ses mar-
mitons, toujours a la hau-
teur de nos gargantues-
ques appétits ; au bar le
maitre d'hotel, Olivier ; a
la cambuse, Bob, l'inten-
dant : et vogue la galére,
la neige est fraiche !

Gil en organisateur
avisé, toujours soucieux
du bien-étre de ses mem-
bres tous plus gentils les
uns que les autres, tenta
bien de séparer les ron-
fleurs des silencieux mais
la suite de l'histoire prou-
va que 14, il échoua !

Ce fut la seule fois !
Mais pour le reste, ma foi,
tout se passa bien.

Nous étions treize
(chiffre symbolique qui ne
vous échappera pas !

Et aprés cela comment
voulez- vous avoir du
grand beau temps en pro-
voquant les dieux !) au-
tour du premier de cordée
Gil, pilotés par notre cy-
ber-moniteur Dédé, bardé
d'électronique, radios, ar-
va, téléphone et ordina-
teur portables, issu d'une
génération de moniteurs
mutants parés pour ouvrir
de nouvelles écoles dans
la galac-skie.

Toute cette fine
équipe, grossie de quel-
ques amis et invités de
passage venus nous en-
courager a lever le coude
et virer la spatule, trépi-
gnait, attendant de décou-
vrir tout de l'espace Killy.

Nous dimes faire
preuve de patience pour
que Dédé puisse mettre
tout son talent et sa com-
pétence a nous faire gou-
ter aux joies de la remon-
tée derriere chenillette.

Confirmé par la tenta-
tive peu concluante d'une
avant garde, la neige
n'étant pas favorable a la
randonnée, il fallut se ré-
soudre a raboter les pistes
sous les caresses fougueu-
ses du foehn et de la lom-
barde.

Mais pour les ainés sa-
ges il y eut deux grandes
journées de ski ensoleil-
lées avec de beaux virages

comme promis dans I
prospectus.

Hélas la colere de
dieux devait nous poursui
vre car apres une dernicre
matinée neigeuse autan
que ventée et les fallacieu
ses promesses d'une meé
téo courroucée il nous pa
rut plus sage de renoncer |

On part aujourdhu
vendredi !

Et comme au bol
vieux temps des stages
I'émotion gagne, les adres
ses passent de main e
main (n'oubliez pas les /.
Mail | Les cyber-ainé:
sont nés 1) le bisou-metit
clignote a saturation.

Et moi, le Candide
jécope de la lourde mis
sion de ramener Gil entics
a la maison.

Les vacances sont fi
nies. Il faudra demain re-
miser les skis.

Participaient avec mo
a ces vacances a la neige
Frangois et Monique
Yvette et Jean-Claude
Jeannine, Daniel, Ren¢
Marie-Odile, Alain, Jac-
kie, André et Gil.

Je me dois aussi de¢
mentionner les « quatrc
invités » : Jennie, Mickael,
Michéle et Antoine.

Ils m'ont dit qu'ils ta-
cheraient aussi de revenii
I'année prochaine.

Yves Le Pecq
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Laurent MARTINI le nouveau Directeur Général Adjoint
de PUCPA a pris ses fonctions le 15 mai demier. Inspec-
teur Jeunesse et Sports il est gé de 31 ans et était plus
particuliérement chargé de la réglementation relative aux
diplomes d’encadrement.

¢ Un nouveau pdle d’accueil et de baignade inauguré sur la base de Torcy.

¢ Aprés la premiére vague en décembre du « barométre social interne » une deuxie-
me vague d’enquéte interviendra en juillet pour compléter 1’étude. :

¢ Nouveau site internet : ucpa.com est entre en ligne le 19 juin.

¢ L’UCPA participe cet été aux SOLIDAYS le festival de musique organisé par I’as-
sociation SIDA au profit des malades. L’an dernier 80 000 jeunes y ont particip€.

¢ Le premier salon des jeunes 15-25 ans a eu lieu a Nantes début avril et 'UCPA se
devait dy’y participer. Le stand UCPA a accueilli de nombreux jeunes.

o Le centre UCPA d’équitation de Vincennes (prés de Paris) a été rénové. Le pro-
gramme aura nécessité 11 MF financés par I"'UCPA pour 6 MF et par le partenaire
le Club Bayard pour 4 MF.

¢ Six mois aprés la réorganisation des structures de 1'Union, la situations économi-
que de 'UCPA enregistre une progression. Toutefois, la rentabilité nécessaire pour
garantir la pérennité de I’association n’a pas encore été atteinte.

U [
“Ies Afnés de PUCPA ¢ : association sans but lucratif (loi de 1901) dé- [9
clarée a la Préfecture de Police de Paris le 21 mai 1985 [%

(Journal Officiel du 12 juin 1985) =
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